
Séparés des autres 

 

[Set Apart] 

 

Paroles de Jésus 

 

Vous vous êtes dépouillés de l’homme que vous étiez autrefois avec tous ses agissements, et vous vous êtes 

revêtus de l’homme nouveau. Celui-ci se renouvelle pour être l’image de son Créateur afin de parvenir à la 

pleine connaissance. —Colossiens 3.9–10  

 

Vous avez été appelés, choisis et nommés pour vivre une vie hors du commun. Il faut du courage pour décider 

de ne pas se conformer aux voies de ce monde—surtout lorsqu’elles paraissent séduisantes ou confortables—et 

qu’elles ne s’accordent pas avec la vie à laquelle Je vous ai appelés. Vous êtes appelés à être transformés, c’est 

à dire à ne pas être ballottés ici et là par les coups de vent de toutes sortes d’enseignements et par les tendances 

en vogue de ce monde (Ephésiens 4.14). 

  

De nombreuses personnes aspirent à se dépasser et à donner un sens à leur vie en apportant une contribution 

significative. Mais pour ceux que J’ai appelés, cela ne veut pas forcément dire obtenir une reconnaissance, des 

éloges ou des applaudissements des autres. Car Je vous ai destinés à quelque chose de bien meilleur. 

  

De nombreuses âmes vulnérables se retrouvent piégées et emportées par le courant des voies de ce monde, et Je 

vous ai envoyés dans le monde pour atteindre les âmes perdues. Bien que vous soyez dans le monde, vous 

n’êtes pas du monde—tout comme Moi Je n’étais pas de ce monde (Jean 17.14–16). Si vous allez de l’avant en 

mon nom, Je vous protègerai des embûches qui vous menacent et Je vous porterai vers les hauteurs. 

  

Se fixer des objectifs 
 

Maintenant donc, achevez de réaliser cette œuvre. Mettez autant de bonne volonté à l’achever que vous en avez 

mis à la décider, et cela selon vos moyens. —2 Corinthiens 8.11 

 

La vie est faite de choix, d’enseignements, d’expériences, de difficultés, de hauts et de bas, ce qui explique 

pourquoi on la qualifie souvent de voyage ou d’aventure. Se donner des objectifs est fondamental dans la quête 

de développement personnel. Mais gardez à l’esprit que votre croissance et votre transformation spirituelles 

s’effectuent par étapes, alors ne soyez pas découragés et ne vous fixez pas des buts trop ambitieux qui vous 

paraitront inaccessibles. 

  

La meilleure méthode pour définir des objectifs à long terme est de les fragmenter en étapes plus petites et plus 

facilement réalisables. Pour apprendre et progresser il faut accumuler de nombreuses expériences et passer par 

beaucoup d’épreuves et de difficultés. Alors ne soyez pas découragés si ce processus demande un certain temps, 

mais considérez-vous comme heureux, sachant que ces épreuves produisent en vous l’endurance, la 

persévérance et la sagesse (Jacques 1.2–4).  

  

Quand la situation vous semble particulièrement éprouvante, dites-vous que durant les périodes d’épreuves et de 

difficultés, vous apprenez vos leçons et vous grandissez plus vite. Continuez à persévérer et avancez un pas à la 

fois, en gardant les yeux fixés sur le but. Si vous avez l’impression que votre détermination faiblit, venez vous 

reposer en Moi et Je vous donnerai le repos et la force dont vous avez besoin pour la suite de votre voyage, 

jusqu’à ce jour merveilleux où vous serez avec Moi pour toujours. (1 Thessaloniciens 4.17). 

 

Fuyez les tentations 
 

Si quelqu’un se garde net de toutes les impuretés dont j’ai parlé, s’il se préserve des influences corruptrices en 
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s’éloignant de telles gens, il sera un vase d’honneur destiné à un noble usage, utile à son propriétaire, réservé 

au service du Maître. C’est pourquoi : fuis les passions de la jeunesse, détourne-toi des désirs et des convoitises 

auxquels sacrifient les autres jeunes. Que ton but soit de mener une vie intègre, remplie de foi, d’amour et de 

paix. —2 Timothée 2.21–22 

 

Un de meilleurs moyens de résister aux tentations est simplement de les éviter en minimisant les influences qui 

nous éloignent de Dieu dans notre vie. Bien entendu, on ne peut pas faire l’autruche, ignorer le monde, et faire 

abstraction de tout ce qui se passe dans la culture qui nous entoure. D’ailleurs ce n’est pas ce que J’attends de 

vous, puisque Je vous ai envoyés dans le monde pour atteindre les perdus et que tant de gens ont besoin de Moi 

et de la vérité.  

  

Mais si vous avez du mal à résister à certaines des diversions et des distractions immorales du monde, le conseil 

de Proverbes 4 est tout aussi pertinent aujourd’hui qu’il l’était lorsqu’il a été donné à l’époque : « Que tes yeux 

regardent bien en face et que tes paupières se dirigent droit devant toi. Fais une route droite pour tes pieds et que 

toutes tes voies soient bien sûres ! Ne dévie ni à droite ni à gauche et détourne ton pied du mal » (Proverbes 

4.25–27). 

  

Ne vous laissez pas entraîner dans la mauvaise voie—évitez la tentation et fuyez-la. « Ne t’engage pas dans la 

voie des méchants, ne suis pas l’exemple de ceux qui font le mal. Éloigne-toi de leur sentier, ne t’y aventure 

pas, écarte-toi d’eux et va ton chemin » (Proverbes 4.14–15). 

  

Si vous voulez résister fermement aux tentations de l’ennemi de votre âme, demandez-Moi de vous aider et Je 

le ferai à chaque fois. J’éclairerai votre route et Je vous aiderai à garder les yeux sur le but et à éviter les 

distractions. Le sentier des justes est comme la lumière de l’aurore dont l’éclat ne cesse de croître jusqu’en plein 

jour (Proverbes 4.18).  

 

Choisi par Moi 
 

C’est pourquoi, frères, puisque Dieu vous a appelés et choisis, redoublez d’efforts pour éprouver dans toute 

leur force les effets de cet appel et de ce choix : car si vous agissez ainsi, vous ne tomberez jamais. —2 Pierre 

1.10 

 

Tu as peut-être l’impression de ne pas être digne de Moi ou de ne pas être à la hauteur de mes attentes, ou que 

ce que tu fais est insignifiant comparé à ce qu’ont accompli certaines grandes figures de la foi comme Paul et 

Pierre. Mais rappelle-toi que Je t’ai appelé et choisi, non pas pour devenir un petit saint sans péché, mais pour 

être mon ambassadeur d’amour et d’espérance pour les personnes que Je mets sur ta route. 

  

Lorsque J’étais sur terre parmi vous, Je répandais mon amour partout où J’allais, à travers mes actes et mes 

paroles d’amour et de vérité. Les personnes qui ont bénéficié des miracles que J’ai accomplis et celles qui ont 

été bénies d’entendre et de comprendre mes paroles étaient loin d’être parfaites. Paul a même écrit qu’il n’était 

pas encore parvenu au but et qu’il n’était pas parfait, mais qu’il poursuivait fidèlement sa course vers le but 

(Philippiens 3.12–13). Mon amour le poussait à vivre dans l’amour et à veiller sur les gens. 

  

Donc, que tu manges, que tu boives ou quoi que tu fasses, fais tout pour ma gloire et pour l’avancement de mon 

royaume (1 Corinthiens 10.31). Que toutes tes actions soient guidées par ton amour pour Moi et par ton amour 

pour ton prochain—c’est-à-dire toutes les personnes qui t’entourent (1 Corinthiens 16.14). Fais confiance à mon 

amour indéfectible et sache que J’agirai en toi et à travers toi pour mener à bien ta mission et accomplir ta 

destinée. 

 

Perdus et retrouvés,  

 

As-tu perdu un être cher, 
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Un ami, un enfant, un frère ? 

Ils te manquent et tu es amer 

« Y- a-t-il un être, une matière 

De cette vie passée sur terre 

Qui ne soit pas éphémère ? » 

 

Moi seul resterai pour toujours 

Ciel et Terre passeront un jour 

Mais ceux qui sont miens sans détour 

Je les préserve à jamais pour 

Mon royaume éternel d’amour 

 

Pas un moineau que je ne voie tomber 

Pas un cheveu qui ne te soit compté 

Je peux te garder toi que j’ai appelé 

À chercher, pour qu’ils puissent être sauvés 

Ceux qui sont perdus et désespérés 

En temps voulu, ceux que tu as aimés 

Et perdus seront alors retrouvés 

Au creux de mes bras en sécurité. 

 

Choisi avant même que le monde soit formé 
 

En lui, bien avant de poser les fondations du monde, il nous avait choisis pour que nous soyons saints et sans 

reproche devant lui. Puisqu’il nous a aimés, il nous a destinés d’avance à être ses enfants qu’il voulait adopter 

par Jésus-Christ. …afin que nous célébrions la gloire de sa grâce qu’il nous a accordée en son Fils bien-aimé. 

—Ephésiens 1.4–6 

 

Je t’aimais et Je te connaissais avant même que le monde soit formé, et Je t’ai envoyé sur terre pour une 

vocation et une mission particulières. Je sais que parfois tu te demandes si tu as rempli ma mission pour ta vie et 

si ton existence a laissé une empreinte durable, mais Je te demande de Me faire confiance. Sache que c’est Moi 

qui travaille dans ta vie pour accomplir mes projets bienveillants.  

  

Viens à Moi quand tu te sens fatigué et accablé ; Je te donnerai du repos, de la joie et de la sérénité, et ma 

lumière percera les nuages qui assombrissent ton cœur. Prends le temps de M’ouvrir ton Cœur et de Me dire ce 

qui te pèse. Recherche ma présence et étudie ma Parole ; elles seront pour ton âme des eaux désaltérantes. 

Médite ma Parole, car elle apaisera ton âme chaque fois que tu en as besoin et te fera réussir dans ce que tu 

entreprends (Josué 1.8).  

  

Si chaque jour tu choisis de donner la priorité à ta relation avec Moi et de rechercher mon royaume et sa justice 

par-dessus tout, tu peux être sûr que tout le reste se mettra en ordre (Matthieu 6.33). Rappelle-toi que Je 

n’appelle pas mes disciples, les gens qui M’aiment et Me servent, serviteurs ; non, Je vous appelle mes amis 

(Jean 15.15). Alors, réjouis-toi de ta vocation et de mon amour indéfectible pour toi. 

 

Première publication : 2000. Adapté et réédité le 15 septembre 2025. Traduit de l’original par Bruno 

Corticelli. 
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